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Nowoczesne metody i techniki uczenia jezykdw obcych

Cele:

- dostosowanie przebiegu zajec¢ jezykowych do potrzeb i mozliwosci ucznidw o

specjalnych potrzebach edukacyjnych,

- poprawa wynikow egzaminéw zewnetrznych,

- zminimalizowanie odtwodrczych prac domowych,

- wcielenie w zycie holistycznego podejscia do nauczania jezykéw obcych,

- promocja nauki jezykédw obcych jako narzedzia stuzgcego do zdobywania

wiedzy z innych przedmiotow oraz umiejetnosci miekkich,

- uatrakcyjnienie zaje¢ jezykowych.

1. Nauczanie hybrydowe (Blended learning, zintegrowana metoda
ksztatcenia) oparta na bezposrednich i zdalnych metodach aktywizacji
uczniow. Ze wzgledu na rézine formy zaje¢ hybrydowych, moze by¢
dobierana adekwatnie do grupy docelowej lub do tematu zajec. B-learning
pozwala na pozyskiwanie informacji z réznych zrédet oraz ich weryfikacje
i utrwalenie w warunkach klasowych i zdalnych. Istotng czescig tej metody
jest mozliwos$é wymiany opinii oraz dyskusje, co daje dodatkowe korzysci
poprzez nabywanie i doskonalenie = kompetencji  miekkich.
Odpowiedzialnos¢ za zdobywanie wiedzy zostaje zogniskowana na uczniu,

ktoéry uczy sie kontrolowac swoje postepy oraz potarzac¢ zdobytg wiedze
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w oparciu o dostepne platformy i zrédta internetowe, potrafi tez na
podstawie dostepnych testow dokonac¢ samooceny.

Nauczanie hybrydowe moze miec kilka form:

Lab rotation
Uczniowi zdobywajg informacje w formie zdalnej, nastepnie spotykajg sie
z nauczycielem w klasie i weryfikujg oraz utrwalajg wiedze pod okiem

nauczyciela. Zajecia mogg by¢ skonstruowane w formie odwréconej lekc;ji.

Flex rotation
Uczniowie pracujg indywidualnie na komputerach. Nadzorujacy prace
nauczyciel moze zabraé¢ czes¢ ucznidéw do wydzielonej przestrzeni w celu

udzielenia dodatkowych instrukcji lub zaje¢ w formie wyktadu.

Class rotation

Zajecia opierajg sie na stacjach dydaktycznych, gdzie przyktadowo jedna
grupa pracuje metodg ogladowg, druga bierze udziat w eksperymentach,
trzecia stacja wymaga wykorzystania narzedzi TIK, czwarta czesc¢ klasy
pracuje w parach. Grupy zmieniajg stacje co 20 minut. Zajecia mogg

przybrac forme escape roomu.

Pod rotation

Forma zajec oparta na stworzeniu miedzyoddziatowych mikro-grup, tzw.
szkota w szkole. Kazda grupa moze sktadaé sie z ucznidw z réznych klas,
np. 5,6 i 7. Nalezy podkresli¢ role nauczyciela w tej metodzie, ktory jest

rowniez doradcy, behawiorystg oraz instruktorem.
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Zauwazalne jest wieksze zaangazowanie ucznidéw w pozyskiwanie wiedzy
w sposob bardziej dla nich naturalny, tzn. online niz podczas pracy
z klasycznymi kartami pracy. Dodatkowg zaletg tej metody jest fakt, ze
wykonujac testy i ¢wiczenia online otrzymujg natychmiastowy wynik.
Metoda zezwala tez na dowolnos¢ w kolejnosci wykonywania zadan
i indywidualng organizacje czasu pracy i jej tempo, co dodatkowo uczy
samodyscypliny. Aplikujac nauczanie hybrydowe nawet w licznej klasie,
pozwalamy uczniowi miec poczucie pracy w matym zespole, ze wzgledu na
spersonalizowany sposéb pozyskiwania wiedzy oraz zindywidualizowane
podejscie nauczyciela. Metoda jest rowniez korzystna z perspektywy
nauczyciela, ktéry dzieki podzieleniu klasy na mniejsze grupy (lub w
przypadku pod rotation na grupy na podobnym poziomie zawansowania)
nie musi zmagac sie z dostosowaniem instrukcji czy formy nauczania do
zroznicowanych potrzeb i mozliwosci catego zespotu klasowego.
Nauczanie mieszane pozwala na wieksze zaangazowanie uczniow, ktérzy
majg okazje sie wykaza¢ ze wzgledu na to, ze pozwala im sie na
zdobywanie umiejetnosci jezykowych w sposdb w jaki pozyskujg wiedze o

Swiecie, gtownie online.

. Odwrocona lekcja (strategia wyprzedzajaca)

Uczniowie pracujg z materiatem online zadanym przez nauczyciela w
wybranym przez siebie czasie oraz we wtasnym tempie. Moze byc to film,

tekst, nagranie. Zadaniem ucznia moze by¢ jedynie zapoznanie sie z
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materiatem instruktarzowym lub wypetnienie testu online, wykonanie
projektu, czy wktad we wspdlny dokument w chmurze. Zajecia w szkole
majg na celu utrwalenie poznanego materiatu, co w klasycznym modelu

nauczania miato forme zadania domowego.

Rodzaje odwrdconej lekcji:

The Standard Inverted Classroom (standardowa odwrdcona lekcja)

The Discussion-Oriented Flipped Classroom (odwrdcona lekcja w formie
dyskusji)
Po zapoznaniu sie z materiatem uczen musi zajg¢ okreslone stanowisko w

dyskus;ji z kolegami z klasy lub przekonac innych do zmiany zdania.

The Demonstration-Focused Flipped Classroom (odwrdcona
demonstacja)
Nagranie eksperymentu lub innego dziatania, gdzie uczen musi

zapamietac jego przebieg. Moze byc¢ to np. przepis kulinarny.

The Faux-Flipped Classroom (fatszywie odwrdécona lekcja)
Grupg docelowg tej formy pracy sa mtodsi uczniowie, ktérzy zapoznajg sie
z materiatem na poczatku lekcji. Nauczyciel zezwala im na prace z

materiatem instruktarzowym w wybranym przez nich tempie.

The Group-Based Flipped Classroom (odwrdécona lekcja oparta na pracy

w grupie)
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Uczniowie pracujg w grupach nad danym zagadnieniem bazujgcym na

materiale z ktérym zapoznali sie w domu.

The Virtual Flipped Classroom (wirtualna odwrdcona lekcja)
W tym modelu potrzeba spotykania sie praktycznie nie istnieje. Nauczyciel
jest oczywiscie dostepny w formie tzw. konsultacji. Stosowana gtéwnie w

nauczaniu akademickim.

Flipping The Teacher (odwrdcenie nauczyciela)
Zadaniem ucznidw jest przygotowanie nagrania z dialogiem lub instrukcja

dotyczacg poznanego zagadnienia.

Metoda ta pozwala na dobor materiatu instruktarzowego oraz zadan na
zajeciach adekwatnie do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia.
Sposoéb przekazywania wiedzy jest nowoczesny i zrozumiaty dla mtodego
pokolenia. Uczen zawsze moze wrdci¢ do zasobow internetowych, ktére
powinny byé sprawdzone przez nauczyciela. Dostepnos¢ informacji w
Internecie zacheci zdolniejsze jednostki do poszerzania wiedzy o
dodatkowe tresci wykraczajgce poza program nauczania. Odwrdcona
lekcja sprawia, ze tres¢ jest dostarczana w warunkach domowych,
natomiast cze$é problemowa przerzucona jest na szkote, co dodatkowo
pozwoli odcigzyé rodzicow dzieci mtodszych. Minusem odwréconej lekcji
jest fakt, ze bedzie ona nieskuteczna w sytuacji gdy uczen nie wykona
pracy online. Rozwigzaniem jest zezwolenie na ,,odrobienie zadania” na
poczatku lekcji, wtedy jednak uczen traci czas przeznaczony na ciekawy

koniec lekcji z nagrodami. Mozna tez zacheci¢ ucznidow do robienia notatek
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z obejrzanych w domu lekcji. Nauczyciel musi réwniez wzig¢ pod uwage

rézny stopien dostepnosci ucznia oraz mozliwosci techniczne.

. CLIL (Content and Language Integrated Learning, uczenie sie jezyka ,przy

okazji”)

Metoda CLIL zaktada pozyskiwanie wiedzy z wszystkich lub wybranych
przedmiotéw w jezyku obcym. Jest to metoda czasochtonna i wymagajaca
wspotpracy miedzy nauczycielami jezykdw obcych i przedmiotowcami.
Mozna stosowac CLIL do catych jednostek lekcyjnych lub jedynie do czesci
zajec. W prezentacji z konferencji podsumowujacej projekt Erasmus+
,Language Competence as a Chance for Development”, podano przyktad
zaje¢ dotyczacych tematu S$ladu weglowego, gdzie podstawowe
stownictwo i struktury wprowadzone na zajeciach jezyka angielskiego sa
utrwalane na innych przedmiotach i przede wszystkim stuzg do
poznawania procesow zachodzacych w S$rodowisku, umiejetnosci
wyciggania wnioskdw oraz rozwijania kreatywnosci i zastosowania wiedzy
w praktyce. Nalezy pamieta¢ jednak o zachowaniu odpowiednich
proporcji w tresciach nauczanych w ramach danego przedmiotu a
posiadanymi umiejetnos$ciami jezykowymi co prezentuje rycina na slajdzie
nr26 w wyzej wymienionej prezentacji. Metoda zostata przetestowana w
projekcie podczas zaje¢ w szkole greckiej, gdzie uczniowie brali udziat w
zajeciach dotyczacych odnawialnych Zrédet energii a nauczyciele

poznawali zagadnienia dotyczgce podrdézy w kosmosie. Nauczyciele
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przedmiotéw scistych poznali réwniez sposoby wprowadzenia metody

CLiL na potrzeby wtasnych lekgji.
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. Immersion (Zanurzenie w jezyku)

Gtéwnym zatozeniem metody immersji jest przyswajanie jezyka w zywej
formie. Jezyk jest opanowywany w sposdb ciggty i naturalny. Jest to
mozliwe przede wszystkim podczas pobytéw za granicg ale doskonata
okazjg do korzystania z tej metody sg projekty edukacyjne. Uczniowie nie
muszg uczy¢ sie struktur gramatycznych czy zapamietywac listy stowek,
zdobywajg umiejetnosci w sposéb intuicyjny poniewaz materiat jezykowy
jest osadzony w konkretnym kontekscie, dzieki czemu zaangazowane sg

wszystkie zmysty.
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Mankamentem metody immersji jest brak odpowiedniego poziomu
kompetencji jezykowych do opanowania danych tresci. W momencie, w
ktorym uczen przestaje rozumieé¢ wiekszos¢ informacji, mozemy mieé
sytuacje ,wytaczenia sie” uwagi. Zjawisko to zostato zaobserwowane
podczas projektowych wycieczek, gdzie w miejscach historycznych
przewodnicy uzywali stownictwa z dziedziny architektury, medycyny czy
tez siegali do specjalistycznego nazewnictwa z zakresu geografii,
przemystu i czy historii. Rozwigzaniem tego problemu jest wyposazenie
ucznia w narzedzia: umiejetnos¢ zadawania pytan czy rozumienie stéw i

wyrazen z kontekstu. Immersja jezykowa daje réwniez mozliwo$é wyboru
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nos$nika zgodnie z indywidualnymi mozliwosciami i potrzebami ucznia: w
restauracji uczen moze przestudiowaé menu lub porozmawiac z kelnerem;
W muzeum uczniowie wyfgcznie stuchajg przewodnika lub wiekszos¢

informac;ji pozyskuja z tablic informacyjnych.
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W warunkach szkolnych immersja moze by¢ stosowana dzieki filmom
obcojezycznym czy dostepnym materiatom online takim jak artykuty
prasowe, piosenki, przemodwienia, relacje sportowe czy zadania
realizowane dzieki platformom edukacyjnym, gdy uczen ma mozliwosc

wspottworzyé rzeczywistos¢ jezykowa.

. Metoda 5 zmystow i TPR

Badania naukowe dowodza, ze wiedza jezykowa zdobywana przy
rownoczesnym wykonywaniu aktywnosci fizycznej znaczgco wptywa na
efekty dziatan podejmowanych w celu podnoszenia kompetencji
jezykowych. Angazujgc ruch i zmysty w proces uczenia sie jezykdw obcych,
dotleniamy modzg, taczymy cwiczenia lewo i prawo-pétkulowe oraz
wykorzystujemy  pamie¢  kinestetyczng.  Dodatkowo, metoda
wykorzystania bodzcéw zmystowych i ruchowych na zajeciach jezykowych
moze by¢ czeScig procesu dziatan rewalidacyjnych dla ucznidw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Fragmenty zajeé¢ opartych na tej
metodzie pozwalajg na uwzglednienie specyficznych potrzeb i mozliwosci
ucznia, indywidualizacje procesu pozyskiwania kompetencji jezykowych

oraz dajg mozliwos¢ wptywu dziecka na przebieg zajec.
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6. Technika witaczania jezyka ojczystego oparta na metodzie

ttumaczeniowe;j

Nauczyciel wprowadza dane stowo lub wyrazenie w jezyku obym,
uczniowie budujg historie w jezyku ojczystym, zastepujgc w tekscie dane
wyrazenia obcojezycznymi wyrazami. Stopniowo wzbogacamy stownictwo
do momentu opanowania catego tekstu w jezyku obcym. Nalezy pamietac
0 zasadzie opracowywania jedynie prostych zdan ze wzgledu na inny
charakter budowania zdan w danym jezyku: jezyk fleksyjny a pozycyjny.
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W praktyce, mozemy zastosowaé¢ omawiang koncepcje podczas zajec dla
ucznidw poczatkujgcych. Jest to technika intuicyjnie uzywana przez
ucznidw dwujezycznych, u ktérych jeden z jezykéw jest dominujacy

i definiuje sposdb postrzegania i budowania przekazu jezykowego. Jest to
najmniej kreatywna z opisanych metod, niemniej jednak moze by¢ uzyta
jako wstep do zapoznania sie z narzedziami TIK oraz do uzmystowienia
uczniom rdznicy miedzy jezykami. Metoda nie nadaje sie do ¢wiczenia
funkcji jezykowych, moze natomiast stanowi¢ wstep do zaje¢ zwigzanych

z opanowaniem podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

This work is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0
International License. To view a copy of this license, visit
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Creative Commons, PO Box 1866, Mountain View, CA 94042, USA.

The project "Language Competence as a Chance for Development"



